
To Do
Together.
Progetto di Terapia 
Occupazionale

lisolachecepadova.it



Individuando ausili e ortesi 
per favorire l’adattamento 
dell’attività

Offrendo consulenza 
alla famiglia e alla scuola

Promuovendo l’acquisizione
di strategie

Adattando l’ambiente 
e l’attività

Attraverso una valutazione iniziale 
del bambino/adolescente la terapista 
definisce gli obiettivi assieme alla famiglia 
e alla scuola. Successivamente si attua 
un intervento riabilitativo mirato: 

Come si sviluppa 
il progetto?1.

L’isola che c’è ONLUS propone l’iniziativa 
“To Do Together” - progetto di Terapia 
Occupazionale. La Terapia Occupazionale mira 
a sostenere i bambini e gli adolescenti di tutte 
le età che presentano limitazioni nella 
partecipazione alle attività della vita ordinaria. 
La Terapia Occupazionale è utile per 
promuovere l’autonomia e la partecipazione 
del bambino/adolescente e per offrire 
supporto alla scuola e alla famiglia 
nella gestione della quotidianità.



Tempo libero: 
giocare con la palla, partecipare 
a un gruppo, giocare al tavolo, 
gioco simbolico ecc.

Produttività: 
scrivere, disegnare, colorare, 
tagliare, utilizzare ausili informatici 

Facilitazione: supportare la 
famiglia dei pazienti più gravi, 
individuando strategie che 
facilitino le attività quotidiane 
a domicilio, a scuola o negli 
ambienti pubblici

Cura di sé: 
lavare i denti, fare la doccia, 
vestirsi, utilizzare le posate, 
andare in bagno, ecc. 

Presso la sede de “L’Isola che c’è” 
(a Padova, in via A. Longhin 83)

Presso la vostra abitazione 

Online in modalità 
“teleriabilitazione”

Quali sono 
le attività previste?2.

Modalità 
di erogazione 
della terapia

1

2
3

Le prime 2 ore di valutazione sono 
a totale carico dell’associazione 
e gratuite per le famiglie. Le successive 
ore di terapia che la famiglia decide 
di frequentare verranno cosi gestite:   
tesseramento annuale di un 
tutore/genitore ai fini di copertura 
assicurativa (donazione di 10,00 €);

tesseramento gratuito 
del bambino/adolescente 
che segue le terapie;
costo orario della terapia per 
la famiglia (donazione di 15,00 €).
Il restante costo orario (25,00 €
su 35,00€ totali) è a carico 
dell’associazione. 



Per maggiori informazioni, 
contattaci:  
+ 39  340 6605399
terapia.todotog@gmail.com

Rimani aggiornato sulle nostre attività:
lisolachecepadova.it

L’isola che c’è Onlus
Associazione Hospice 
Pediatrico Padova Onlus

Direzione
via Ospedale Civile, 59 - 35121 Padova
Sede operativa
via G.A. Longhin, 83 - 35129 Padova


